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La macroeconomía en acción: respuesta ante una recesión económica. 

Introducción 

Descripción del recurso: Caso práctico que muestra cómo el gobierno y 
el Banco Central aplican políticas macroeconómicas frente a una 
recesión, evidenciando la importancia de la macroeconomía en la 
estabilización económica, el empleo y el bienestar social 

Detalle: Un caso concreto donde se aplica la macroeconomía es durante 
una recesión económica en un país. Supongamos que la economía 
presenta una caída del PIB, aumento del desempleo y reducción del 
consumo. Ante esta situación, el gobierno decide aplicar políticas 
macroeconómicas para estabilizar la economía. Por ejemplo, 
implementa una política fiscal expansiva aumentando el gasto público 
en infraestructura, lo que genera empleo y reactiva la demanda. 
Paralelamente, el banco central reduce las tasas de interés para facilitar 
el acceso al crédito, incentivando el consumo y la inversión. Este caso 
evidencia la importancia de la macroeconomía, ya que permite analizar 
el comportamiento global de la economía y diseñar estrategias para 
enfrentar crisis. Además, muestra cómo estas decisiones impactan 
directamente en el bienestar de la población, mejorando ingresos, 
empleo y estabilidad económica. 


