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Una economía saludable como base de la seguridad ciudadana 

 

✓ Descripción: Hablar de seguridad sin hablar de economía es quedarse en la superficie 

del problema. En Ecuador, las crisis económicas recurrentes han demostrado que la 

pobreza y la falta de empleo no solo deterioran el bienestar de los hogares, sino que 

también se convierten en caldo de cultivo para el crecimiento de la delincuencia. Una 

sociedad con altos niveles de desigualdad y exclusión social enfrenta más riesgos de 

violencia, pues muchos ciudadanos, al no encontrar oportunidades dignas en el mercado 

laboral, quedan expuestos a la informalidad, la precariedad o, en el peor de los casos, a 

economías ilegales.  

 

Por lo tanto, mantener una economía saludable y reducir la pobreza no es únicamente un 

objetivo de desarrollo, sino una condición fundamental para construir paz social. Cuando 

el Estado logra garantizar empleo estable, servicios básicos y acceso equitativo a 

oportunidades, la inseguridad disminuye de manera estructural, ya que se debilitan los 

incentivos que alimentan el crimen.   

 

Apostar por políticas públicas que combinen crecimiento económico con inclusión social 

no solo fortalece la competitividad del país, sino que también es la mejor estrategia para 

romper el círculo vicioso entre crisis e inseguridad que tanto afecta al Ecuador.  

 


