
Profundiza  
más 

 

Recurso de Profundización 
 

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): Un camino hacia un futuro mejor 
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también conocidos como Agenda 2030, 
son un conjunto de 17 metas globales establecidas por las Naciones Unidas en 2015. 
Estos objetivos buscan abordar los desafíos más urgentes del planeta, como la pobreza, 
la desigualdad, el cambio climático y la degradación ambiental. A diferencia de sus 
predecesores, los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), los ODS son más 
integrales, ya que no solo se enfocan en los países en desarrollo, sino que involucran a 
todas las naciones, empresas y ciudadanos en la búsqueda de un futuro más justo y 
sostenible. 
Ejemplo práctico: El ODS 13 (Acción por el Clima) en acción 
Uno de los objetivos más críticos es el ODS 13: Acción por el Clima, que busca combatir 
el cambio climático y sus impactos. Un ejemplo concreto de cómo este objetivo se está 
implementando es el caso de Costa Rica, un país que ha logrado avances significativos 
en la reducción de emisiones de carbono y la promoción de energías renovables. 
Costa Rica ha implementado políticas innovadoras, como el Plan Nacional de 
Descarbonización 2018-2050, que tiene como objetivo eliminar el uso de combustibles 
fósiles y convertirse en una economía neutra en carbono para 2050. Este plan incluye 
medidas como: 

- Inversión en energías renovables: Más del 98% de la electricidad del país 

proviene de fuentes renovables, como la hidroeléctrica, la eólica y la solar. 

- Transporte sostenible: El gobierno está fomentando el uso de vehículos 

eléctricos y mejorando el transporte público para reducir las emisiones. 

- Reforestación y conservación: Costa Rica ha duplicado su cobertura forestal en 

las últimas décadas, gracias a programas de reforestación y pagos por servicios 

ambientales. 

Este ejemplo demuestra que, con voluntad política y participación ciudadana, es posible 
avanzar hacia el cumplimiento de los ODS. Además, Costa Rica no solo está 
contribuyendo a la lucha contra el cambio climático, sino que también está generando 
empleos verdes y mejorando la calidad de vida de sus habitantes. 
 



Profundiza  
más 

 

 

 
Importancia de la colaboración global 
Los ODS no pueden alcanzarse de manera aislada. Requieren la colaboración de 
gobiernos, empresas, organizaciones no gubernamentales y ciudadanos. Por ejemplo, 
las empresas pueden contribuir al ODS 12 (Producción y Consumo 
Responsables) adoptando prácticas sostenibles en sus cadenas de suministro, mientras 
que los ciudadanos pueden apoyar el ODS 14 (Vida Submarina) reduciendo el uso de 
plásticos de un solo uso. 
Conclusión 
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son una hoja de ruta para construir un mundo 
más equitativo y sostenible. El Ecuador busca alcanzar el cumplimiento de los ODS 
mediante la aplicación de normativa legal para la operación de las empresas públicas y 
privadas. 
El Secretario General de la ONU, António Guterres: "No hay plan B, porque no hay un 
planeta B". El momento de actuar es ahora. 
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