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1. INTRODUCCION DE LA CLASE

En esta clase, nos enfocaremos en los siguientes aspectos:

Andlisis critico de datos: habilidad fundamental para interpretar correctamente la
informacion presentada en diversos contextos, desde investigaciones académicas hasta
informes mediaticos

Técnicas de manipulacion estadistica: estrategias de manipulacion que no solo distorsionan
la interpretacion de datos, sino que también pueden subvertir el proceso mismo del analisis

cientifico.

Clase 5: Andlisis critico de datos y estadisticas

RDA1: Reconocer informacion incorrecta o engafiosa, en redes sociales, noticias e internet
Introduccion

En un mundo donde los datos se han convertido en el motor de decisiones cruciales en
todos los ambitos, desde la politica hasta la ciencia, es imperativo desarrollar una mirada
critica que permita desentrafiar la verdad oculta detras de cifras aparentemente irrefutables.
11. Analisis Critico de Datos y Estadisticas

El andlisis critico de datos y estadisticas es una habilidad fundamental para interpretar
correctamente la informacion presentada en diversos contextos, desde investigaciones
académicas hasta informes mediaticos. Esta capacidad implica no solo comprender los
nimeros y graficos, sino también identificar posibles sesgos, errores metodoldgicos o

manipulaciones intencionadas que puedan distorsionar la realidad.




11.1. Falacias logicas en la presentacion de datos
Como menciondé Gémez (2022) en presencia de datos subyacentes exactos, la manera de
seleccionarlos, agruparlos o describirlos puede dar lugar a falacias logicas que distorsionen
la realidad. Entre las falacias mas populares estan las siguientes:

o Falacia de la Evidencia Anecddtica — "Sesgo de Disponibilidad": El uso de una
anécdota personal para rechazar estadisticas: se puede utilizar uno o unos pocos
ejemplos personales, o de hecho algunos casos aislados, para descartar las
estadisticas apropiadas para la poblacion en general.

o Ejemplo: Ante cifras que indican un notable descenso del desempleo en
general, alguien afirma que las estadisticas son falsas porque "conozco a
algunas personas que aun estan desempleadas." La experiencia del
individuo, aunque verdadera, no niega la media estadistica.

o Falacia de Promedios Engaiios: Cuando se utiliza una media (media / mediana /
moda) que, aunque correcta matematicamente, no es representativa del conjunto de
datos o se utiliza para cubrir la distribucion o dispersion de datos.

o Ejemplo: Comunicar solo el ingreso promedio en una region o pais con una
desigualdad de ingresos conspicua. Algunas personas con ingresos muy
altos pueden llevar el promedio a tal punto que parece como si el ingreso
ordinario fuera mayor de lo que experimenta la gran mayoria de la
poblacion (donde la mediana o la moda corresponderian mas exactamente).

o Falacia de Causa Falsa (Post hoc ergo propter hoc): Suponer que debido a que
un evento esta a continuacion del otro, el primer evento debe ser la causa del

segundo. Este es el punto clave de la confusion entre correlacion y causalidad, como




se presento en capitulos anteriores, pero ahora como un error en la interpretacion y
presentacion de datos.

o Ejemplo: Mostrar el grafico de ventas que aument6 después de una costosa
campafia publicitaria en redes sociales, y luego sin considerar ninguna otra
causa posible como la estacionalidad, la actividad de la competencia, las
condiciones macroecondmicas, concluyen automaticamente "Bueno,
claramente ese gasto en marketing tuvo un fuerte retorno de inversion."

o Falacia del "Cherry Picking" (Seleccién de la Evidencia): La falacia de la
seleccion sesgada es aceptar la evidencia solo cuando es favorable.

o Ejemplo: una empresa de productos para bajar de peso selecciona un
ejemplo de alguien que perdi6 una gran cantidad de peso en el primer mes
e ignora al resto que no lo hizo.

En la Figura 1 se encuentra un resumen de las falacias logica.




Figura 1.

Principales tipos de falacias logicas

FALACIAS COMUNES
EN EL USO DE DATOS

EVIDENCIA ANECDOTICA /
SESGO DE DISPONIBILIDAD

Usar experiencias personalalas o casos aislados
para rechazar datos estadisticos validos para
una poblacién mas ampila.

“Las cifras dicen que bajo el desempleo, pero conozco personas sin
trabajo, asi que esas estadisticas no son reales.”

PROMEDIOS ENGANOSOS

Usar una media estadistica que, aunque
correcta, no representa filemente la
distribucion real de los datos.

“Mencionar solo el ingreso promeedio en una regién con alta desigual-

dad, ocultandé que la mayoria gana mucho menos (mediana o méda
seria mas representativa).”

CAUSA FALSA (POST HOC)
Suponer que si un evento sigue a otro, el
primero necesariamente causo el segumdo.
Confundir cérrelacién con causalidad.
“Aumentan las ventas tras una campania en redes y se afirma que fue

solo por el marketing, sin considerar otro$ factores como la estacioniad-
ad o la competencia.”

CHERRY PICKING
(SELECCION SESGADA DE EVIDENCIA)

Selecciondr solo los datos que respaidan
una posicién o producto, ignorando los que la
contradicen

“Publicidad de una empresa de pérdida de peso que muestra solo el
caso evitoso, ocultando que la mavoria no obruvo los mismos resultados

Nota. Elaboracién propia con base en contenido académico, disefiada con Chat GPT
12. Técnicas de manipulacion estadistica: identificacion
En este contexto, resulta relevante explorar como algunas estrategias de manipulacion no
solo distorsionan la interpretacion de datos, sino que también pueden subvertir el proceso
mismo del andlisis cientifico. Algunos de estas estrategias incluyen lo siguiente:

e Muestreo sesgado: Elegir o seleccionar de un grupo de tal manera que no todos

los miembros del grupo tengan la misma probabilidad de ser incluidos en la muestra




(el sesgo de seleccion es una forma de muestreo sesgado, pero no siempre es
intencional, mientras que el muestreo sesgado puede ser por disefio).

o Ejemplo moderno: Encuesta de satisfaccion del cliente solo por teléfono en
horario laboral que excluye especificamente a los trabajadores, pero sesga
masivamente la encuesta a favor de aquellos que estan en casa (por ejemplo,
jubilados, desempleados).

P-hacking o Data Dredging: Realizar multiples pruebas estadisticas en los mismos
datos hasta que uno de los resultados ocurra al menos tan extremo como p < 0.05
por casualidad y luego solo reportar esa prueba como si fuera la hipdtesis inicial
(Wasserstein & Lazar, 2016).

o Ejemplo: Un grupo de investigadores investiga la asociacion entre el
consumo de multiples alimentos y el riesgo de enfermedades. Encuentran
una asociacion estadisticamente significativa entre comer col y enfrentar un
menor riesgo (tal vez por casualidad). Solo redactan estos hallazgos y
sugieren una fuerte relacion causal, sin mencionar las otras 99 correlaciones
que probaron que no resultaron significativas.

Manipulacion de las escalas de las variables: Modificar la escala en un grafico
de lineas o barras (por ejemplo, aumentando o disminuyendo las divisiones de la
unidad en un eje) o categorizando para magnificar o minimizar el orden de
magnitud.

o Ejemplo moderno: Anuncias un "aumento" del 2% en una tasa; en lugar de
presentarlo en términos de aumento porcentual real, lo presentas en

céntimos absolutos y lo haces parecer insignificante, o presentas la tasa




como un porcentaje y haces que un cambio absoluto modesto parezca
descomunal.

e Informe selectivo de resultados (sesgo de publicacion): Solo publicar los
estudios o andlisis que obtuvieron resultados en un sentido "positivo" (por ejemplo,
efecto significativo de un tratamiento) pero ocultar los estudios que no encontraron
efecto o que encontraron resultados opuestos (Lopez-Gil, 2021). Esto distorsiona
la imagen de la evidencia disponible.

En la Figura 2 se encuentra un resumen de las técnicas de manipulacion estadistica.
Figura 2

Técnicas de manipulacion estadistica

TECNICAS DE
MANIPULACION
ESTADISTICA

Encuesta de satisfaccion del
Muestreo sesgado | cliente solo por teléfono en
horario laboral que excluye
especificamente a los
trabajadores.

P-hacking o Realizar mdltiples pruebas

Data Dredging estadisticas en los mismos
datos hasta que uno de los
resultados ocurra al menos tan
extremo como p <0.05 por
casualidad y luego solo reportar
ese test como si fuera la
hipotesis inicial.

Manipulacion de | Modificar la escala en un

las escalas de las | grafico de lineas o barras o
variables categorizando para magnificar
o minimizar el orden de
maghnitud.

Informe selectivo | Solo publicar los estudios o

de resultados analisis que obtuvieron
(sesgo de publicacion)| resultados en un sentido “posi-
tivo”

Nota. Elaboracion propia con base en contenido académico, diseiiada con Chat GPT




12.1. Evaluacion de graficos y visualizaciones

Los graficos y las tablas son bien conocidos por ser una buena manera de comunicar

estadisticas, pero también por ser un terreno fértil para el engafio (Gémez, 2022). Una

revision critica y un examen detallado de la visualizacion de datos deben considerar los

siguientes criterios:

Eje Y recortado: El eje Y no estd basado en cero, por lo que los tamafios de efecto
entre grupos o puntos de tiempo parecen ser mas grandes de lo que realmente son.
o Ejemplo: Un grafico de columnas que muestra un ligero incremento en la
cuota de mercado de una empresa (digamos de un 20% a un 22%) con el eje
Y comenzando en 18%. No somos muy buenos haciendo comparaciones
visuales, asi que el 22% parece al menos dos veces mas grande que el 20%
y, @ menos que represente una tasa de crecimiento totalmente asombrosa,
no es una gran mejora en absoluto.
Escalas irregulares o roturas de ejes: Dentro de uno o ambos ¢jes, la distancia
entre valores no es igual, haciendo que los datos parezcan inflados.

o Ejemplo: Un gréafico de lineas que muestra una tendencia al alza, que
elimina periodos de tiempo del eje temporal para que no haya caidas ni
estancamientos, para enfatizar que la linea estd subiendo de manera
consistente.

Seleccion inadecuada de graficos para el tipo de datos: El abuso de malas
visualizaciones (ej. graficos de sectores en 3D, donde la precision para comparar
proporciones visuales se hace dificil, o graficos de areas con muchas series de

tiempo, donde el tejido de cada serie individual no se puede captar).




e Mal uso de iconos o imagenes confusas: Utilizar iconos de tamafio variable donde
el area del icono (no solo la altura o el ancho) se escala proporcionalmente a los
datos, creando una impresion exagerada de la diferencia (ej. un icono que
representa el doble de cantidad tiene el doble de alfo pero cuatro veces el drea).

e Seleccion sesgada de intervalos de tiempo: Al elegir determinado periodo (un
periodo en el que un pico o un valle esta oculto o en el que se cambian las tendencias
a largo plazo) para contar, no una historia medida, sino una historia selectiva.

Si los ejes, las escalas, los titulos y las etiquetas no tienen sentido, es oportuno preguntarse
si la visualizacion es una representacion precisa de los datos que supuestamente ilustra.
En la Figura 3 se identifica un resumen de los criterios que se debn considerar al momento
de evaluar graficos y visualizaciones.

Figura 3

Evaluacion de grdficos y visualizaciones

Evaluacion de graficos
y visualizaciones

Caracteristica | Descripcion

. Eleje Y no esta basado en cero,
EjeY por lo que los tamafios de efecto
j recortado entre grupos o puntos de tiempo

parecen ser mas grandes de
lo que realmente son.

!Escalas Dentro de uno 0 ambos ejes, la
irregulares o | gjstancia entre valores no es igual

roturasdeejes| haciendo que los datos parezcan

infiados.
= Seleccion
inadecuada | Elabuso de malas
am ) degraficos | visualizaciones.
paraeltipode
datos
o0 JElTEnet Utilizar iconos de tamafio variable
iconos o ; ;
a8 . donde el area del icono
imagenes
confusas
Seleccion Alelegir determinado periodo
//x/ sesgadade | para contar, no una historia
intervalos de | medida, sino una historia
tiempo selectiva

Nota. Elaboracion propia con base en contenido académico, disefiada con Chat GPT




13. Significancia estadistica vs. relevancia practica
La interpretacion de los resultados estadisticos distingue entre significancia "estadistica" e
importancia practica (o clinica, o sustantiva).

o Significancia Estadistica: Se refiere a la probabilidad de obtener un resultado
observado (o0 uno mas extremo) si no existiera un efecto real en la poblacion (bajo
la hipotesis nula). Se evalia comunmente a través del valor p (p-value). Si p<a
(nivel de significancia, tipicamente 0.05), el resultado se considera estadisticamente
significativo, lo que sugiere que es poco probable que el resultado se deba
unicamente al azar (Wasserstein & Lazar, 2016).

En la Figura 4 se identifica el alcance del término significancia desde la perspectiva
estadistica.
Figura 4.

Significancia estadistica

SIGNIFICANCIA
ESTADISTICA

= p<0,05

Nota. Elaboracion propia con base en contenido académico, disefiada con Chat GPT




e Relevancia: Se refiere a si la magnitud o el tamafio del efecto observado es lo
suficientemente grande como para ser importante, significativo o util en el mundo
real (Lopez-Gil, 2021). Un efecto puede ser estadisticamente significativo (es decir,
improbablemente debido al azar) pero tan pequefio que no tenga ninguna aplicacion
practica o implicacion real.

e Ejemplo: Un estudio de alta calidad con miles de participantes es capaz de mostrar
que un nuevo medicamento reduce la presion arterial en 0.5 mmHg en promedio,
p=0.001. Este hallazgo es estadisticamente significativo (probablemente no debido
al azar). Pero una caida de 0.5 mmHg en términos clinicos no hace efectivamente
ninguna diferencia en la salud del paciente.

En la Figura 5 se identifica el concepto de relevancia.
Figura 5.

Relevancia

RELEVANCIA

“La magnitud o el tamano
del efecto observado es
lo suficientemente grande
como para ser importante,
significativo o til

en el mundo real.”

Nota. Elaboracion propia con base en contenido académico, disefiada con Chat GPT




13.1. Evaluacion: Analisis critico de un articulo cientifico

Todas estas actividades conducen a la capacidad de analizar un articulo cientifico,

especialmente en las secciones de Métodos y Resultados. Cuando el investigador o

estudiante estd leyendo un articulo, debe preguntarse (Lopez-Gil, 2021):

Metodologia: ;Como se formd la muestra?, ;Podrian estar presentes sesgos de
seleccion?, ;Fueron validos y confiables los resultados?, (El estudio recogié y
analiz6 los datos apropiadamente para la pregunta de investigacion?

Resultados: ;Son los valores p lo tinico en consideracion, o se reportan también
los tamafios del efecto y/o los intervalos de confianza?, considerando la poblacion
del estudio y su disefio, json creibles los resultados reportados?, ;Es probable que
los resultados en el texto, las tablas y las figuras concuerden?

Visualizacion: ;Representan los graficos y tablas fielmente los datos, o intentan
apelar a trucos visuales y técnicas de manipulacion visual?

Interpretacion: ;Confunden los autores correlacion con causalidad?,
(Sobrevaloran la significancia estadistica y descartan resultados practicamente
relevantes?, ;Discuten las limitaciones del estudio (por ejemplo, tamafio de
muestra, posibles sesgos, generalizabilidad)? ;Y esto es realmente lo que sugiere
la evidencia, o hay algin sesgo de confirmacion en juego?

Fuentes: (Es la revista revisada por pares y reconocida?, ;Existen intereses en

competencia de los autores o del organismo financiador?

Se espera que, al realizar una revision sistemadtica, el estudiante universitario esté

capacitado para ir mas alld de aceptar acriticamente lo que se imprime, formar un juicio




informado sobre la calidad y fiabilidad de la evidencia, y luego atender el peso que se le
otorga en su propio trabajo académico.
En la Figura 6 se consolidad las 5 fases para realizar el andlisis de un articulo cientifico.

Figura 6
Andlisis de un articulo cientifico

EVALUACION CRITICA
DE UN ARTICULO CIENTIFICO

¢ Coémo se fiormé la muestra?
¢ Hay posibles sesgos de seleccion?

¢ Fueron vilidos y confiables los instrumentos?

Metodologia ¢ El andlisis se ajusta a la pregunta de
investigacion?

¢ Solo se reportan valores p o también
9= tamafios del efecto e intervalos de confianza?
|:||:||:| ¢ Son creibles los resultados dados el diserio
y la poblacion?

¢ Los datos son consistentes en texto, tablas
y figuras?

¢ Los graficos y tablas representan filemente
J:I_l:l_l] los datos?

¢ Se usan técnicas visuales honestas o
Visualizacion ~ manipulativas?

¢ Confunden correlacién con causalidad?
C::;g ¢ Sobrevaloran la significancia estadistica?

¢ Ignoran resultados relevantes?

Resultados

Interpretacion . Reconocen limitaciones y posibles sesgos?
¢ Hay sesgo de confirmacion?

¢ La revista es revisada por pares

y reconocida?

¢ Hay confiictos de interés en los autores o
Fuentes la financiaciofn?

Nota. Elaboracion propia con base en contenido académico, disefiada con Chat GPT
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Definicion de los términos citados en la Clase 5.
o Significancia estadistica: Es un término utilizado para indicar que es improbable
que la relacion observada entre dos o mas variables, o la diferencia entre grupos en
un estudio, se deba tnicamente al azar (Wasserstein & Lazar, 2016)
o Relevancia practica: se refiere a si la magnitud o el tamafio del efecto, la diferencia
o la relacion observada en un estudio es lo suficientemente grande o importante
como para tener un significado o impacto en el mundo real, mas alld de si es

estadisticamente significativo (Lopez-Gil, 2021)




Enlaces complementarios:

La representacion grafica de los resultados estadisticos se la realiza a través de
diagramas de barras, histogramas, etc, En el siguiente enlace que corresponde a la
biblioteca virtual de la PUCE, se encuentra informacion sobre los tipos de graficos

que se deben utilizar https://elibro.puce.elogim.com/es/ereader/puce/59931 Se

recomienda revisar desde la p. 74 el tema sobre graficos

Tener una idea clara de como se debe organizar la informacion y su relacion con la
estadistica tiene una importancia vital. En este sentido, se sugiere revisar desde la
pagina 20 el tema Orgaizacion de la Informacion

https://elibro.puce.elogim.com/es/ereader/puce/33848
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