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Impacto Social y Cultural

LLenguaje Inclusivo
y No Sexista

Una Mirada Académicaa su
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Il Lenguaje: Cimiento de la Realidad

Herramienta Poderosa

El lenguajevamasalladela
comunicacion; es un constructor
activode nuestrarealidad social.

Moldea Percepciones

Influye directamente en como
percibimos el mundoy las
personas que lo habitan.

Transtformacion Social

Su evolucionreflejay, a suvez,
impulsa cambios profundos en
las estructuras socialesy
culturales.
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. Qué es el Lenguaje Inclusivo?

El lenguaje inclusivo busca la representacion
equitativa de todos los géneros y grupos en la
comunicacion.

« Evita sesgosy discriminacion linguistica.
 Promueve lavisibilidad de mujeres y minorias.
o Garantiza un trato igualitario y respetuoso.

e Contribuye auna sociedad mas justa.
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Denominaciones y Matices

Existen diversas formas de referirse a esta practica linguistica, cada una con un enfasis particular:

L.enguaje Igualitario Lenguaje No Sexista
Enfocado en laigualdad de trato. Combate la exclusion por género.
L.enguaje Paritario ” L.enguaje Neutro

-
Busca la equivalencia representativa. Prioriza formas genéricas.
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Raices Historicas

El lenguaje inclusivo tiene sus origenes en los movimientos sociales
de la segunda mitad del siglo XX:

| Afios 60-80

Surge como respuesta al sexismo linguiistico
predominante.

2 Movimiento Feminista

Impulsado principalmente por la lucha feminista por la
igualdady la visibilidad de la mujer.

3 Conciencia Social

Se empieza areconocer el poder del lenguaje en |la
construccion de roles de género.
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Fxpansion y Diversificacion

La evolucion del lenguaje inclusivo ha trascendido el ambito de género para abrazar una diversidad mas amplia:

@ & R
Movimientos LGTBQ+ Personas con Discapacidad Interseccionalidad
Inclusion de identidades no binarias Foco en un lenguaje que dignifique Reconocimiento de multiples
y de género diverso. y no estigmatice. identidades y experiencias.
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lustrategias y kjemplos Practicos

El lenguaje inclusivo emplea diversas técnicas para lograr su objetivo:

] 2
Desdoblamientos Formas Genéricas
Uso de formas duales como “todos y todas”, Sustitucion por terminos neutros: “el alumnado™ en
“ciudadanosy ciudadanas”. lugar de “los alumnos™.
3 4
Grafias Inclusivas Fvitar el Genérico Masculino
Usode"@", "x" 0"e" (ej. “tod@s", “todxs"”, “todes") Concienciade no asumir el masculino como universal.

para abarcar géneros no binarios.
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Debate y Controversias

El lenguaje inclusivo genera unintenso debate, especialmente en torno a la normativa linguistica:

Postura de la RAE Defensores del Inclusivo

« Defiende el principio de economia linguistica. « Argumentan que lalengua no es estaticay debe

« Considerael masculino genérico como inclusivo. evolucionar.

« Rechazainnovacionescomola“e" o “x" por atentar « Destacanlafuncion transformadora del lenguaje.

contra la gramatica.  Reclamanlavisibilidad de todas las identidades.
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Identidad y Representacion Social

El lenguaje inclusivo impacta profundamente en la construccion de laidentidad y la cohesion social:

822

Mayor Inclusion

Fomenta el sentido de
pertenencia en grupos

historicamente marginados.

&

Salud Emocional

Reduce el estrésyla
invisibilizacion, mejorando el
bienestar psicolagico.

Ambito Organizacional

Mejorala comunicacioninternay
externa, proyectando unaimagen
de diversidad y respeto.
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Retos y Horizonte

El futuro del lenguaje inclusivo dependera de su adaptabilidad y la
respuesta social:

( « Educaciony Sensibilizacion: Clave para su aceptaciony uso
generalizado.

» Flexibilidad Linguistica: Lalengua es un organismo vivo en
constante cambio y adaptacion.

Impacto Cultural: Su progresion influira en como las sociedades se
percibeny relacionan.

Consenso Social: Alcanzar un equilibrio entre normativay
evolucion sera fundamental.
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