
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cultura y 
socialización 

Profundización 1 



Sociedad, Cultura

y Religión
Un acercamiento a la comprensión de las manifestaciones religiosas como fenómenos sociales y 

culturales, con especial atención al contexto ecuatoriano y latinoamericano.



La Religión como Fenómeno Universal
¿Sabías que todas las sociedades humanas conocidas han desarrollado alguna forma de creencia 

religiosa?

En Ecuador, vivimos un fascinante encuentro entre el cristianismo traído por los colonizadores y 

las ricas tradiciones andinas precolombinas, creando expresiones únicas de fe y espiritualidad.

Este sincretismo se manifiesta en celebraciones, rituales y prácticas cotidianas que dan forma a 

nuestra identidad cultural.



Religión como Fenómeno Social 
Total

Más que creencias

La religión impregna todos los aspectos 

de la vida social: economía, política, 

arte, relaciones familiares y 

comunitarias.

Identidad colectiva

Proporciona un sentido de pertenencia y 

cohesión social que define quiénes 

somos como comunidad.

Expresiones ecuatorianas

La Mama Negra en Latacunga y las 

fiestas de la chonta en la Amazonía son 

ejemplos de cómo lo religioso se 

entreteje con lo cultural y lo festivo.

¿De qué manera habéis experimentado la religión como un fenómeno que trasciende el ámbito 

puramente espiritual?



Origen de la Religión: Perspectiva Cognitiva

Ciencia Cognitiva de la Religión (CCR)

Esta disciplina propone que las creencias religiosas no son arbitrarias, sino que emergen como 

subproductos naturales de nuestras capacidades cognitivas.

Según esta perspectiva, nuestra mente está predispuesta a:

• Detectar agentes e intencionalidad

• Buscar patrones y significados

• Establecer relaciones causales

• Desarrollar intuiciones sobre lo sobrenatural

Reflexionemos: ¿Es la religiosidad una consecuencia natural de cómo funciona nuestro cerebro?



Misticismo y Experiencia Religiosa

Experiencia de lo trascendente

Contacto directo con lo divino o sobrenatural que 

trasciende la comprensión ordinaria.

Contraintuitividad mínima

Según Boyer, las ideas religiosas son atractivas 

porque violan algunas expectativas intuitivas 

mientras mantienen otras.

HDDA

El Dispositivo Hiperactivo de Detección de 

Agentes (Barrett) nos predispone a percibir 

intencionalidad y presencia de seres.

Contexto cultural

Las experiencias místicas siempre se interpretan a 

través del filtro de la cultura y el lenguaje 

disponible.

¿Habéis tenido alguna vez la sensación de una presencia invisible o de que algo os observaba? Esta tendencia cognitiva puede estar en la base de muchas creencias 

religiosas.



Politeísmo y Creencias Ancestrales

Animismo en el Contexto Andino

Las culturas ancestrales ecuatorianas atribuyen vida y conciencia a elementos naturales:

• Pachamama: Madre Tierra, entidad sagrada que provee y protege

• Apus: Espíritus de las montañas que rigen el clima y la fertilidad

• Yacumama: Espíritu de las aguas y ríos

La veneración a los antepasados sigue siendo parte vital de muchas comunidades indígenas, 

donde los ancestros continúan participando en la vida comunitaria.

¿Podemos considerar estas creencias como formas alternativas de entender y relacionarse con la naturaleza, más allá de lo "supersticioso"?



Monoteísmo en Ecuador y Latinoamérica

Catolicismo predominante

La religión mayoritaria en Ecuador (80,4% según 

INEC), traída durante la colonización española y 

profundamente arraigada en la identidad 

nacional.

Crecimiento evangélico

Las iglesias protestantes han crecido 

significativamente en las últimas décadas, 

representando aproximadamente el 11,3% de la 

población ecuatoriana.

Judaísmo e Islam

Presencia minoritaria pero significativa, 

especialmente en centros urbanos, 

enriqueciendo el panorama religioso del país.

El monoteísmo introduce conceptos como la universalidad, la trascendencia absoluta y un código moral unificado. ¿Cómo creéis que estas ideas han modelado nuestra 

sociedad contemporánea?



Perspectivas sobre la Religión

Perspectiva 
Antropológica y 
Sociológica

• Religiosidad popular como adaptación 

creativa

• Sincretismo como estrategia de 

resistencia cultural

• Función social: cohesión, identidad, 

control

• Rituales como dramatización de valores 

sociales

Ciencia Cognitiva de la 
Religión

• Ideas mínimamente contraintuitivas

• Mecanismos cognitivos universales

• Transmisión cultural de creencias

• Religión como subproducto evolutivo

Estas perspectivas no son contradictorias sino complementarias. ¿Qué ventajas ofrece cada 

enfoque para comprender fenómenos religiosos complejos?



Religión y Rituales

Sintaxis Ritual

Lawson & McCauley proponen que los rituales siguen patrones estructurales 

similares a la sintaxis lingüística, con agentes, pacientes y acciones.

Modo Doctrinal

Según Whitehouse, implica repetición frecuente, baja estimulación emocional y 

transmisión de enseñanzas complejas (misas dominicales).

Modo Imagístico

Caracterizado por alta intensidad emocional, menor frecuencia y experiencias 

reveladoras (peregrinaciones, iniciaciones).

En Chimborazo, los rituales agrícolas como el Pawkar Raymi combinan elementos católicos con 

prácticas ancestrales, demostrando cómo los sistemas rituales evolucionan y se adaptan a 

nuevos contextos. ¿Qué rituales habéis observado que muestren esta mezcla de tradiciones?



La Religión como Práctica Cultural Viva

La religión no es simplemente un conjunto de creencias abstractas, sino una práctica cultural y social viva que se transforma constantemente en diálogo con su 

contexto histórico.

Para reflexionar:

¿Qué rituales o festividades religiosas recuerdas que hayan marcado tu identidad cultural?

¿Cómo han evolucionado estas prácticas en tu comunidad con el paso del tiempo?

¿De qué manera las nuevas generaciones reinterpretan y dan continuidad a las tradiciones religiosas?



La excelencia no se improvisa
Siguenos
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