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Nuevas espiritualidacdes:
Cultura y socializacion

Un acercamiento académico a la evolucidn de las manifestaciones espirituales

en el contexto contemporaneo ecuatoriano y global.




Introduccion

La espiritualidad como pilar historico de la sociedad

Elemento fundamental en la construccidon de identidades colectivas e individuales.

Evolucion desde cosmovisiones indigenas al catolicismo

Transformacidn de creencias a través de procesos histéricos y culturales complejos.

Diversificacion reciente de creencias y prdcticas

Ampliacion del panorama espiritual en las Ultimas décadas.

Hibridacion de lo antiguo, moderno, local y global

Sincretismos y adaptaciones en un mundo interconectado.

Necesidad de una actitud de respeto y curiosidad

Aproximacién académica desde la comprensidn y el didlogo intercultural.



Movimientos cristicanos alternativos |

Origen comun en Estados Unidos
cdurante el siglo XIX

Surgimiento en contextos de avivamientos religiosos y
bdsqueda de restauracidn espiritual.

Narrativa de apostasia y restauracion
verdadera

Autodefinicion como recuperadores de la fe original frente a
iglesias establecidas.

Interpretacion literal de textos biblicos

Hermenéutica fundamentalista como base doctrinal
distintiva.

Proselitismo activo y presencia social
visible

Estrategias misioneras intensivas y participacién comunitaria
distintiva.



Movimientos cristianos alternctivos Il

Diferencias teolégicas fundamentales

Mormones y Testigos rechazan la Trinidad; Adventistas la aceptan.

Crecimiento sighificativo en Ecuador

Expansion constante desde zonas urbanas hacia dreas rurales.

Adaptacion a contextos socioculturales == __amo
locales
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Incorporacién de elementos culturales ecuatorianos en practicas y
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Creacion de redes comunitarias solidas

) ] . La presencia arquitecténica simboliza el arraigo institucional
Estructuras de apoyo social que fortalecen la pertenencia y cohesion.



Espiritualidades holisticas |

Enfoque holistico integrador

Visién unificada de cuerpo, mente y espiritu como sistema
interdependiente.

Promocion de estilos de vida
saludables

Practicas preventivas y habitos cotidianos como base del
bienestar integral.

Concepcion de enfermedad como
desarmonia

Desequilibrios energéticos como origen de malestares fisicos
y mentales.

Marcos filosoficos, ho instituciones
religiosas

Sistemas de creencias flexibles sin estructuras eclesidsticas
rigidas.



Espiritualidades holisticas i
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Pluralismo meédico en Ecuador

Coexistencia de sistemas terapéuticos diversos con \
distintas legitimidades sociales.
Integracion parcial al sistema sanitario

Reconocimiento institucional limitado de practicas
tradicionales y alternativas.

Tensiones con el modelo biomeédico

Conflictos epistemoldgicos sobre validez, eficacia y
legitimidad cientifica.

Medicina tradicional amazonica

. . .. Los saberes ancestrales mantienen relevancia en contextos contempordneos
Uso sostenido de plantas medicinales y conocimientos

ancestrales indigenas.



Espiritualidad en la era digital |
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Difusion masiva en entornos digitales

Redes sociales, podcasts y videos como canales principales de
transmision.
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Autoridad del yo sobre la tradicion

Individualizacion de creencias y practicas segun criterios

personales.
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Espiritualidad poscristiana experiencial

Primacia de la vivencia personal sobre los dogmas
establecidos.
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Mehor centralidad institucional

Debilitamiento de estructuras jerarquicas tradicionales en
favor de redes horizontales.



Espiritualidad en la era
cligital Il

Critica a la mercantilizacion espiritual

Andlisis de la espiritualidad como producto de consumo (Carrette y
King).

Funcion de protesta cultural

Respuesta a crisis de sentido en sociedades secularizadas (Roof).

Espiritualidad como lenguaje reflexivo

Marco comunicativo para explorar cuestiones trascendentes (Besecke).

Presencia en dmbitos institucionales

Incorporacidén en entornos educativos y sanitarios contemporaneos.
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Contexto ecuatoriano actudl

Diversificacion
religiosa
documentada

INEC 2012: creciente
pluralidad de filiaciones y
prdacticas espirituales.

Latinizacion del
protestantismo

Adaptacién de
denominaciones a
expresividad y cosmovision

latinoamericana.

Factores
socioeconomicos
influyentes

Movilidad social y
transformaciones
econdmicas como
catalizadores de cambio.

Interculturalidad
en salud publica

Intentos de didlogo entre
sistemas médicos diversos

en politicas sanitarias.

El paisaje religioso ecuatoriano refleja su diversidad cultural



Conclusiones

La pluralidad espiritual contemporanea refleja transformaciones socioculturales profundas que merecen analisis académico
riguroso y respetuoso.

Autonomia en la busqueda de sentido Adaptacion a entornos digitales
Mayor libertad individual para construir identidades Transformacion de practicas y comunidades en espacios
espirituales personalizadas. virtuales interconectados.
@

aan)
Coexistencia de pluralidades Invitacion al didlogo comprensivo
Convivencia de tradiciones diversas en un tejido social Necesidad de aproximaciones académicas que promuevan

complejo y dindmico. entendimiento mutuo.
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