
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

” adaptaciones y 
adecuaciones” 
 

Profundización 15 



Tema 15: Adaptaciones y 
Adecuaciones
Estrategias pedagógicas para una educación verdaderamente inclusiva en 
Ecuador



¿Qué son las adaptaciones y 
adecuaciones?

Adaptaciones

Modificaciones en el currículo para atender Necesidades 
Educativas Especiales (NEE)

Adecuaciones

Ajustes específicos en metodología, recursos y evaluación

No se trata de "bajar el nivel", sino de flexibilizar el proceso para que cada estudiante alcance su máximo potencial.



Marco legal en Ecuador

Ministerio de Educación

Desarrolla guías orientadoras que reconocen las diferencias 
individuales como oportunidades pedagógicas.

Declaración de Salamanca

Garantiza acceso a escuelas ordinarias con pedagogía centrada 
en el niño capaz de satisfacer todas las necesidades.



Diferencias clave

1
Adaptaciones Curriculares

Modificaciones generales en objetivos, destrezas, metodología, recursos, actividades, tiempo y evaluación para responder 
a NEE.

2
Ajustes Razonables

Modificaciones específicas e inmediatas para garantizar participación en igualdad de condiciones. Su negación 
constituye discriminación.



Principios fundamentales

Flexibilidad

El currículo puede y debe modificarse

Centradas en el 
estudiante

Se adaptan a las NEE específicas

Realistas

Consideran recursos disponibles

Cooperativas

Requieren trabajo en equipo docente

Participativas

Incluyen información valiosa de las 
familias



Accesibilidad en la 
educación

Accesibilidad física

Espacios flexibles, rampas, pasamanos, sanitarios adaptados e interruptores a 
altura adecuada para personas en silla de ruedas.

Accesibilidad comunicacional

Letreros en braille, señales visuales, sistemas alternativos de comunicación, 
pictogramas e intérpretes de lengua de señas.

Materiales didácticos

Ayudas técnicas, mobiliario especial, audífonos, máquina Perkins, programa 
JAWS y recursos adaptados para cada discapacidad.



Herramientas tecnológicas inclusivas

01

Software especializado

JAWS, Abrapalabra, Conejito Lector, Proyecto Fressa

02

Dispositivos de apoyo

Audífonos, máquinas Perkins, teclados y ratones alternativos

03

Recursos web accesibles

Plataformas con lectores de voz siguiendo norma INEN-
ISO/IEC40500



Marco normativo ecuatoriano

1Constitución de la República

Prohíbe discriminación por discapacidad y garantiza 
atención especializada y educación especializada.

2 Ley Orgánica de Discapacidades

Garantiza acceso, permanencia, participación y 
culminación educativa en todos los niveles.

3LOEI y Reglamento

Incorpora lineamientos de equidad y atención a la 
diversidad educativa.

4 Guías MinEduc

Orientan elaboración de adaptaciones curriculares y 
atención a estudiantes con necesidades específicas.



Buenas prácticas inclusivas

Formación docente permanente

Capacitación en diversidad, derechos humanos, pedagogía 
inclusiva y medios aumentativos como braille y lengua de 
señas.

Equipos multidisciplinarios

UDAI y DECE brindan evaluación, intervención 
psicopedagógica, asesoramiento y seguimiento 
especializado.

Diseño Universal para el Aprendizaje

Currículos y entornos accesibles desde el principio, sin 
necesidad de adaptaciones posteriores.

Comunicación inclusiva

Promoción de Lengua de Señas Ecuatoriana, braille, 
formatos de fácil lectura y ayudas tecnológicas.



Construyendo una educación 
inclusiva

La plena implementación sigue siendo un desafío, pero el compromiso con la diversidad nos invita a construir una sociedad donde 
todos tengamos las mismas oportunidades.

"Las diferencias individuales no son desigualdades, sino oportunidades para mejorar la práctica pedagógica"



La excelencia no se improvisa
Siguenos


